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អ�កនឹងរកេឃីញ�រែណ�េំ��គប់ក��ប់ព័ត៌�ន�ងំេនះ ែដលនឹងជួយកំណត់បរ�បទៃនគេ��ង Kensington និងជួយ��ំទ
អ�កក�ុង�រស�មបស�ម�លកិច��បជំុ�មួយ�ក �មរបស់អ�ក។ សូម�ក់ទងមកេយីងខ�ុំ�មរយៈ kensingtonplan@gmail.com
ស��ប់សំណួរ ឬសំេណី��ែដលអ�ក�ន េដីម�ីជួយ��ំទអ�កក�ុង�រស�មបស�ម�លកិច��បជំុ។

ឯក�រែដល�នេ�ក�ងុ ក��ប់េស�វេ�ែណ�េំនះ រមួ�នដូច� ក��ប់អ�កស�មបស�ម�ល គំនិតបែន�មស��ប់ក��ប់អ�កស�មប
ស�ម�ល ឯក�របែន�មស��ប់កិច��បជំុ និង��ងឯក�របទប�� ញ ស��ប់អ�កស�មបស�ម�ល។
ក��ប់អ�កស�មបស�ម�ល៖ ធន�នស��ប់ស�មបស�ម�លក�ុងកិច��បជំុៃន�ក �មតូចមួយ។ 
ទំព័រ 3-4៖ ព័ត៌�នអំពីដំេណីរ�រេរ�បចំគេ��ង Kensington 
ទំព័រ 5៖ �បវត�ិៃនេ�លេ�ែដល�នកំណត់របស់សហគមន៍
ទំព័រ 6៖ ��ង�ត�តពិនិត�ស��ប់ក��ប់កិច��បជំុ 
ទំព័រ 7៖ កិច��ពមេ�ព�ងៃនកិច��បជំុ
ទំព័រ 8៖ �រែណ�អំំពី វ �ធីែដល�ចទទួល�នអត��បេ�ជន៍�ន់ែតេ�ចីន ពីេស�វេ�ែណ�េំនះ
ទំព័រ 9៖ �រែណ�អំំពី ចំណុចែដល�នេ�ក�ងុក��ប់អ�កស�មបស�ម�ល ែដលរមួ�ន�ងំខិត�ប័ណ�មួយស��ប់ផ�ព�ផ�យ អំពីកិច��បជំុ
របស់អ�ក!
ទំព័រ 10៖ ខិតប័ណ�ស��ប់ផ�ព�ផ�យកិច��បជំុរបស់អ�ក។ 
ទំព័រ 11-12៖ រេប�ប�រៈៃនកិច��បជំុ��ក �ម។
ទំព័រ 13-17៖ កំណត់ស�� ល់និង�រែណ�សំ��ប់អ�កស�មបស�ម�ល ស��ប់�រេធ�ីបទប�� ញ PowerPoint ដល់�ក �ម (សូមេមីល
ឧបសម�័ន� ស��ប់�រេធ�ីបទប�� ញេពញេលញ)
ទំព័រ 18៖ រ�� ស់េដីម�កំីណត់�ពប�� ន់ៃនកិច��រ�ទិ�ពែដល�នពិ�ក�េ�អំឡុងកិច��បជំុរបស់អ�ក។ 
ទំព័រ 19៖ កិច��ពមេ�ព�ងៃនកិច��បជំុស��ប់�រេ�បី��ស់េដីម�ទីទួល�ន�រសន��ែដលអំេ�យផលល�មួយ
ទំព័រ 20-21៖ ��ងកត់���រចូលរមួ។ េយីងខ�ុំចង់ដឹង�អ�ក�ខ�ះ�នចូលរមួកិច��បជំុរបស់អ�ក!
ទំព័រ 22៖ វ �ធី�ក់ទង NKCDC ឬេស�កម� Impact Services - េយីងខ�ុំេ�ត�មខ�ួនក�ងុ�រផ�ល់ព័ត៌�នបែន�ម េហីយក៏េដីម�ជួីយ��ំទ
ដល់អ�ក និង�ក �មរបស់អ�កេ�ក�ងុ�រស�មបស�ម�លដល់កិច��បជំុ។
គំនិតបែន�មស��ប់ក��ប់អ�កស�មបស�ម�ល៖ ធន�នស��ប់ស�មបស�ម�លក�ុងកិច��បជំុ�ក �មតូច។
ទំព័រ 24៖ �រចូលរមួក�ងុសហគមន៍ 101
ទំព័រ 25៖ របូ�ពៃន �រមក�ន់តុ
ទំព័រ 26៖ វ �ធី�ម�នបន�ប�� ប់ េដីម�រីក�បរ ���សល�ស��ប់កិច��បជំុ
ទំព័រ 27៖ សំណួរស��ប់�កសួរខ�ួនអ�ក ក�ងុ�ម�អ�កស�មបស�ម�ល
ទំព័រ 28៖ �រ��ងសំណួរ
ទំព័រ 29៖ �ក� និងនិយមន័យែដល�នេ�បី��ស់�ញឹក�ប់
ទំព័រ 30៖ របូ�ពៃន �រយល់ដឹងអំពីទង�ិចសតិ�រម�ណ៍
ទំព័រ 31៖ ក�� សង�មែដលជះឥទ�ិពលេលីសុខ�ព
ឯក�របែន�មស��ប់កិច��បជំុ៖ ស�� រស��ប់ផ�ល់ជូន និងស��ប់�ក �មរបស់អ�កេធ�ី�របំេពញ។
ទំព័រ 33៖ កិច��ពមេ�ព�ងៃនកិច��បជំុ ���អង់េគ�ស
ទំព័រ 34៖ កិច��ពមេ�ព�ងៃនកិច��បជំុ ���េអស��ញ
ទំព័រ 35៖ �បវត�ិៃនេ�លេ�ែដល�នកំណត់របស់សហគមន៍
ទំព័រ 36៖ �ក� និងនិយមន័យែដល�នេ�បី��ស់�ញឹក�ប់ 
ទំព័រ 37៖ រ�� ស់ស��ប់េធ�ី�រ�ស់ែវងេលី�ពប�� ន់ៃនកិច��រ�ទិ�ព
ទំព័រ 38-41៖ សំណួរេបីកអំពីកិច��រ�ទិ�ព�េពលកន�ងមក (គួរែត�បគល់េ��ន់ NKCDC ឬ IMPACT វ �ញ)

ឧបសម�័ន� (ទំព័រ 42-65)៖ ក��ប់បទប�� ញស��ប់�ក �មរបស់អ�ក
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បេង�ីតគេ��ងអ�កជិត�ងមួយ ែដលទូលំទូ�យ េ�� តេលីសហគមន៍ និងយល់ច�ស់ពីទង�ិចសតិ�រម�ណ៍។
សហ�រក�ងុ�រអនុវត�ន៍គេ��ងេនះ �មួយនឹង�ប�ពលរដ� �ជីវកម� រ�� ភិ�ល និងអ�កផ�ល់េស�កម���។
បន�ែស�ងយល់ ទន�ឹមនឹងេពលែដលេយីងអភិវឌ�ធន�នចល័ត�ងំ�យ រហូតដល់េពលែដលេយីង�នសេ�មច
េ�លេ�ែដលេយីង�នកំណត់។ 

េ�លេ�រមួរបស់េយីងខ�ុំ�នដូច�៖
1.
2.
3.

�រព�ងឹង�រយល់ដឹងបែន�ម

េយីងខ�ុំកំពុងអនុវត�ដំេណីរ�រេនះេ�យ�� ប់�មួយនិងែស�ងយល់អំពី "�ក �ម" ែដលមកពី�គប់ស�� ត់េ��ងំអស់។
េតីអ�ីេ���ក �ម?

Kensington មិន ែមន � �ក �ម មនុស� ែត មួយ ែដល �ន គំនិត ទំេន�ម ទ�� ប់ និង �បវត�ិ ដូច ��  េ�ះ េទ។ �ក �មេនះ�ត�វ
�នបេង�ីតេឡងីេ�យវប�ធម៌ �តិ�សន៍ និង�ក �ម�េ�ចីនែដលរស់េ� េធ�ី�រ និងកំ�ន�េ�ក�ងុ "�ក �ម" េផ�ងៗ
�� ។

�ក �មមនុស�របស់អ�ក�ច�៖
·មិត�ភក�ិ �គ��រ អ�កជិត�ង មិត�រមួ�រ�រេ�ក�ងុ Kensington 
·ែផ�កមួយៃន�ក �មែដល�ន��ប់ដូច� �ក �ម ក�ឹប �� ក់ ឬ�ក �ម�រ�រេ�ក�ងុស�� ត់េ�
·�ក �មថ�ីមួយែដលអ�កប�ង�បប�ង�មស��ប់ឱ�សេនះ។

អ�កគឺ�អ�កដឹក�ដ៏ំ��ំច់�� ក់េ�ក�ងុដំេណីរ�រៃន�រប�ង�បប�ង�ម�ក �មរមួ�� ស��ប់�រពិ�ក�មួយ។ ��េរ�ង
សំ�ន់ែដលអ�ក�នមនុស��គប់��ន់េ�ក�ងុបន�ប់ស��ប់�រសន���បកបេ�យផលិត�ព េហីយមនុស�ែដល
អ�កអេ��ីញ�នទំ�ក់ទំនង�៉ង�� ងំ�មួយ Kensington ។ ដំេណីរ�រេរ�បចំែផន�រេធ�ីឱ��នកែន�ងស��ប់
មនុស��គប់��  បុ៉ែន�អ�ករស់េ�ក�ងុ Kensington គឺ�ចំណុចេ�� តសំ�ន់។

�មរយៈ�រប�ង�បប�ង�ម�ក �មេផ�ងៗ�� េ�ទូ�ងំ Kensington េហីយេស�ីឱ��ក �មនីមួយៗកំណត់�ទិ�ព
ស��ប់ស�� ត់របស់េយីង ស�ជិកសហគមន៍�ចកំណត់�េតីពួកេគចង់ឱ�អ�គតរបស់ Kensington េ��
�៉ង�។ ព័ត៌�នេនះនឹង�ន�រៈសំ�ន់ស��ប់ទី�� ក់�រទី�ក �ង និងរដ� និងអង��រមិនរក��ក់ចំេណញែដល
ចង់វ �និេ�គេ� Kensington �មួយនឹង�រផ�ល់មូលនិធិ ឬ�រប េង�ីតកម�វ �ធី។ 

ក��ប់អ�កស�មបស�ម�ល ទំព័រ 1
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អំពីដំេណីរ�រេរ�បចំគេ��ង
NKCDC (Ruth និង Somerset) និង Impact Services (Allegheny និង Emerald) គឺ�អង�
�រសហគមន៍ចំនួនពីរែដលេប��� េធ�ី�ររមួ�� េដីម�ជួីយ Kensington ឱ�រ �កចេ�មីន។

Impact Services និង NKCDC �នរបួរមួ�� ក�ងុបុ៉�� ន�� ចុំងេ��យេនះ េដីម�េីធ�ី�រសហ�រ��
េដីម�ជួីយដល់ស�� ត់ េ�យេ�បី��ស់បទពិេ�ធន៍ពីេពលកន�ងមកែដលដឹក�ដំំេណីរ�រេរ�បចំ
ែផន�រេដីម�ជួីយ��ំមំកនូវ�រ�� ស់ប�ូរស��ប់ Kensington ។ ប�� ប់ពីសវ��ររបស់�ក �ម�បឹក�
�ក �ងេ�បឋមសិក� Elkin Primary School ក�ងុ��  ំ2021 សម�័ន�ៃន�ក �មស�� ត់�នបន�ជួប�បជំុ
េដីម�កំីណត់ និងសេង�បពីកង�ល់ និងដំេ�ះ��យរបស់ពួកេគ េដីម�បី��ូនេ��ន់អភិ�ល�ក �ង
Kenney េ�ទីបំផុត។

Impact និង NKCDC គឺ�ែផ�កមួយៃន�ក �ម�� Elkin School េហីយ�នយល់�ពមផ�ល់�រ
��ំទ េដីម�ឱី�មនុស��ន់ែតេ�ចីនេ�ទូ�ងំ Kensington �ច�នយល់ដឹងអំពីពួកេគ។ Impact
និង NKCDC �នបទពិេ�ធន៍េរ�បចំែផន�រសហគមន៍េ�យ�ន�រប��ូលពីអ�ក�ស �ក�ប់រយ�ក់
េ�ទូ�ងំែផ�កេផ�ងៗៃន Kensington ។ ក��ប់េស�វេ�ែណ� ំេនះគឺ��រខិតខំ�បឹងែ�បងេដីម�ី
�យំក�រ�រេធ�ីែផន�រ និង�រអនុវត�៍តរបស់េយីងរមួ��  េដីម�បីេង�ីតដំេណីរ�រសហ�រស��ប់
ស�� ត់េនះ។

អ�ក�ចែស�ងរកគេ��ងមុនៗេ�េលីេគហទំព័រ  kensingtonplan.org/resources
េគហទំព័រេដីមរបស់អង��រ�ងំពីរេនះ គឺ៖ 

NKCDC.org
IMPACT.org

�ព�អ�កដឹក�រំបស់ NKCDC និង Impact �នេធ�ី�រ�ងំពី�� មុំនេដីម�ែីស�ងរកមូលនិធិឯក�ជ�
�មរយៈអង��រផ�ល់ជំនួយេ�ទី�ក �ង Philadelphia ែដលឥឡូវេនះនឹងផ�ល់�រ��ំទែផ�កហិរ��វត�ុ
ស��ប់ដំេណីរ�រេរ�បចំគេ��ង Kensington ។ េយីង�នរបួរមួ�� �បមូលធន�ន��ំច់
�ងំ�យ។ េយីងមិន�ន�តព�កិច�នេ��យេ�ក�ងុដំេណីរ�រេនះេឡយី។

េតីនរ��អ�កេរ�បចំដំេណីរ�រេនះ េហីយេតី�ន�រផ�ល់មូនិធិដូចេម�ច?
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�បវត�ិៃនេ�លេ�ែដល�នកំណត់របស់សហគមន៍
ព�ងឹងសុវត�ិ�ព និង�ត់បន�យទីផ�រេ�គ�ងេញ�ន។
�រ�� ស់ប�ូរគន�ងៃនលទ�ផលសុខ�ពអ�ក�ស �ក។
�រែកលម�តំបន់លំេ��� នស��ប់អ�ក�ស �ក និងបេង�ីតជេ�មីសតំបន់លំេ��� នែដល�ន
តៃម�សមរម�េ�េលី��ក់ជួលែដល�ន់ែត�៉ប់យឺុន។
�ត់បន�យដីទំេនរ និង�រែកលម�/�របេង�ីន/�រេធ�ីឱ��នទី�លៃបតង
ជំរញុ�រអភិវឌ�ន៍េសដ�កិច� េដីម�ីបេង�ីនលទ��ពទទួល�នទំនិញ និងេស�កម���ំច់
ស��ប់អ�ក�ស �ក។
�រស�មបស�ម�លដល់�រែកលម�ផ�ូវ។
វ�និេ�គេលីធន�នមនុស� ផ�ល់ឱ�សរ�កចេ�មីន�ងំចំេណះដឹង�� ល់ខ�ួន និងវ��� ជីវៈ។

ប��ប់ Kensington ពី�រ�ងំទី�ងំស��ប់�រេ�បី��ស់េ�គ�ងេញ�ន។ ��ំទដំេណីរ�រ
ប�ង�បប�ង�មស��ប់មនុស�េ��ងេ��ស�� ត់។
សួនកម�ន� និងមជ�មណ� លកម�ន� �ត�វ�នកំណត់ និងអនុវត��� មៗ�កែន�ងសុវត�ិ�ព
ស��ប់កុ�រ និង�ក �ម�គ��រ។
បេង�ីតយន��រ�យ�រណ៍សេង�ប។
ផ�ល់លំេ��� នស��ប់�ងំអស់�� ។
ផ�ល់�រព��លស��ប់�ងំអស់�� ។

 

�ទិ�ពពីគេ��ង North of Lehigh Plan និង Heart of Kensington Plan េ�� តេលី៖

ប�� ប់ពី�ររបួរមួក�ងុ�រយល់ដឹងអំពីអ�ក�ស �ក�ម�រឱ��នសកម��ពេ�� ះេ�រកសុខ�ព និង
សុវត�ិ�ពសហគមន៍ �រជួប�បជំុរ�ងអ�ក�ស �ក �មួយ�ក �ម�បឹក��ក �ង�នេកីតេឡងីេ�បឋមសិក�
Elkin Elementary School ។ ប��ីៃនសកម��ពែដល�ច�នែដល�នមកពីកិច��បជំុេនះ�ត�វ
�នេផ�ីេ�អភិ�ល និងអភិ�ល�ក �ង Philadelphia ។ �នគំនិតមួយចំនួន�ក់ទងនឹងវ �ធីក�ងុ�រ
សេ�មច�ននូវេ�លេ� បុ៉ែន�សរបុមក �រ�ម�រ�ងំេ�ះ�នេស�ី�៉ងច�ស់េលីចំណុចដូច�ង
េ��ម៖
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��ង�ត�តពិនិត�ស��ប់ក��ប់កិច��បជំុ 

ស�� រ��ំច់
ទីកែន�ងែដល�� ត និង�នសុវត�ិ�ពស��ប់ជួបជំុ 
េ�អី 
កំុព�ទ័ូរែដល�នេបីក�� យអ�កស�មបស�ម�លរចួ�េ�សច 
ច�ប់ចម�ងៃន��ងកត់���រចូលរមួ “កិច��ពមេ�ព�ង” និង ”ឧ�ហរណ៍ៃនប��ីកិច��រ�ទិ�ព”
អ�កកត់�� ែដល�ន�ប់ខ�ួននូវ ��ង ឬេគហទំព័រ “រ�យ�រណ៍�ក �ម” េដីម�ឱី�អ�ក�ចេធ�ី�រ
ប��ូល�រកត់��។

ជេ�មីសខ�ះៗេដីម�ីេធ�ីឱ�ដំេណីរ�រ�ន់ែត�បេសីរ...
េភស�ជៈែដល�� ន�តិ�ល់កុល៖ ទឹក ទឹកែផ�េឈី �េហ� ឬែត
��រស�មន់ដូច�នំ�ស�យ នំ pretzel នំេខក ឬែផ�េឈី ឬបែន�េផ�ងៗ
កែន�ងជូតៃដ
សម �� ប�� និងស�� រទទួល�ន��រ �បសិនេបី�ត�វ�រ

សូម��កដ�អ�ក�នេ�ត�មនូវស�� រ��ំច់�� មុនេពលកិច��បជំុ�ប់េផ�ីម

កិច��បជំុ�� ល់

�កសួរអ�កចូលរមួអំពីេ�� ះ �សយ�� ន ទូរស័ព� អីុែមល និងែផ�កែដល�ប់�រម�ណ៍�មុន។
សូមពន�ល់� �រែដល�នកំណត់��អំពីអ�កចូលរមួក�ងុ�ក �មគឺ�ន�រៈសំ�ន់�ស់។
េផ�ី “កិច��ពមេ�ព�ង”  និង”ប��ីឧ�ហរណ៍ៃនកិច��រ�ទិ�ព” េ��ន់អ�កចូលរមួ�មុន។
ពិនិត��រត�� ប់អីុនធឺេណត និងសំេឡងរបស់អ�ក 20 �ទីមុនកិច��បជំុ ដូេច�ះអ�ក�នេពល
េ�សល់េដីម�េី�ះ��យប���មួយ។

កិច��បជំុ�មអន�ញ
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កិច��ពមេ�ព�ងៃនកិច��បជំុ

ផ�ល់តៃម�ឱ�គំនិត�ងំអស់។ ��កដ��ន�រចូលរមួពីមនុស��គប់��
សូម�ែីតអ�កែដល�� ត់េស��មបំផុតេដីម�ចូីលរមួក�ងុ�រសន��។ 
�� ប់េដីម�ីយល់ពីអ�កដៃទ។
និ�យអំពីបទពិេ�ធន៍�� ល់ខ�ួនរបស់ខ�ុំ។ េ�បី��ស់�ក� “ខ�ុំ”
មិនែមន “មនុស�” ឬ “េយីង” េទ។
មិននិ�យេលីសលុប ឬប�� ក់អ�កដៃទ។  េម�ក�មួយ សំេឡងមួយ។

េយីងខ�ុំេ�ត�មខ�ួនស��ប់ែស�ងយល់ពីគំនិតថ�ីៗ។
េយីងខ�ុំេ�ត�មខ�ួនស��ប់ែស�ងយល់ពីអ�កដៃទ។

េយីងខ�ុំេ�ត�មខ�ួនស��ប់ត�� ប់ មិនែមនស��ប់េ�� ះ�បែកកេឡីយ។

កិច��បជំុ�ក �ម �នេ�លបំណងស��ប់�រសន�� មិនែមន�រ�បែកក�� េទ។
េ�លបំណងេ�ក�ងុ�រសន�� គឺ�រយល់ពី�� េ�វ�ញេ�មក។

�មរយៈ�រចូលរមួេ�ក�ងុកិច��បជំុ�ក �មេនះ ខ�ុំនឹង�ងំចិត��៖
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សូមអរគុណែដលអ�ក�ន�ប់�រម�ណ៍ក�ុង�រេរ�បចំ  
“�ក �ម” មួយស��ប់េរ�បគេ��ង�េពលអ�គត

របស់ Kensington
វ�ធីេ�បី��ស់ក��ប់េនះ

ពិនិត�េមីលព័ត៌�នែដល�ន េ�ក�ងុក��ប់អ�កស�មបស�ម�លេនះ។ េយីងក៏�នរមួប��ូល
ដូច�៖

�� យេធ�ីបទប�� ញមួយេដីម�ែីណ�អំំពីដំេណីរ�រេរ�បចំគេ��ង េ��ន់�ក �មរបស់អ�ក
ឯក�របែន�ម��ប់�ក �មរបស់អ�ក និង
ទ�មង់ែបបបទរ�យ�រណ៍�ក �ម ស��ប់បំេពញ និង�ក់េស�ី េដីម�រីក��កំណត់�� េលីអ�ី
ែដលអ�ក�ននិ�យ។

ព��មឱ�អ�កដៃទ�នចូលរមួ។ ពន�ល់ពីដំេណីរ�រេរ�បចំែផន�រ និងអេ��ីញមនុស�ឱ�ចូល
រមួ។ សេ�មចចិត�េលីេពលេវ� និងទីកែន�ង�យ�ស�លេដីម�ជួីបជំុ។ េយីងេស�ីឱ��ន�រ�បជំុពី 1
េ� 2 េ�៉ង។ េ�ក�ងុក��ប់េនះក៏រមួ�នរេប�ប�រៈមួយផងែដរ។
ផ�ព�ផ�យអំពីកិច��បជំុរបស់អ�ក។ េ�បី��ស់ទ�មង់ខិតប័ណ�េ��ងេ��ម �បសិនេបីយល់�
�ចជួយ�ន។ �ក់ទងេ� NKCDC �មរយៈេលខ 215-427-0350 �បសិនេបីអ�ក�ត�វ�រ
ច�ប់ចម�ង។ 
បន��ខំ�ួនអ�ក �មួយនឹង�រេធ�ីបទប�� ញ�ក �ម មុនេពលកិច��បជំុេ�យេ�បី��ស់  “កំណត់
ស�� ល់អំពីបទប�� ញ” េ��ងេ��ម។ សូម�ន�� យឮៗេដីម�ឱី�អ�ក�គប់��  �ចេឃីញ
និងឮ បទប�� ញ។ ចំេ�ះែផ�កក�� លៃន�� យ (េ��ងេ��មទំព័រទី 3) �នដូច� ព័ត៌�ន
សំ�ន់អំពី កំណត់ស�� ល់អំពីបទប�� ញ ែដលអ�កគួរែត�នឮៗ។
 ចម�ងឯក�របែន�មេ�ះឱ��នេ�ចីន។ �ក់ទងេ� NKCDC �មរយៈេលខ 215-427-
0350 ឬ kensingtonplan@gmail.com �បសិនេបីអ�ក�ត�វ�រជំនួយេលីឯក�រ��។ 
�ត�វ�រ��រឬ? សូម�ក់ទងេ� Katsi Lozada �មរយៈ kmiranda-
lozada@nkcdc.org ឬ Erin Farrell �មរយៈ efarrell@impactservices.org ស��ប់
ព័ត៌�នអំពីវ �ធីទទួល�ន��រស��ប់កិច��បជំុរបស់អ�ក។
េរ�បចំកិច��បជំុរបស់អ�ក េ�យេ�បី��ស់រេប�ប�រៈដូច�ងេ��ម។សូមេមីលគំនិតបែន�មេទ�ត
ស��ប់អ�កស�មបស�ម�ល ស��ប់ព័ត៌�ន�យរង និងសំេណីបែន�មេទ�ត។

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.
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េតីេ�ក�ុងក��ប់េនះ�នអ�ីខ�ះ?
ឯក�រស��ប់ជួយអ�កក�ុង�រេរ�បចំដំេណីរកិច��បជំុឱ��នេ�គជ័យ

ក��ប់ព័ត៌�នេនះ ស��ប់អ�កក�ងុ�ម�អ�កស�មបស�ម�ល រមួ�ងំរេប�ប�រៈែដល
�នេស�ីស��ប់កិច��បជំុ និងកំណត់��របស់អ�ក ស��ប់បទប�� ញ�ក �មរបស់អ�ក
�រេធ�ីបទប�� ញ�ក �ម េដីម�ែីណ�អំំពីដំេណីរ�រេរ�បចំគេ��ង Kensington េ�
�ន់�ក �មរបស់អ�ក
ឯក�របែន�ម អ�ក�ចែចកបន�េ�ក�ងុកិច��បជំុ�ក �មរបស់អ�ក
ប��ីកិច��រ�ទិ�ព កិច��រ�ទិ�ពកន�ងមក សំណួរេបីក និង��ងគំនិតថ�ីៗ។  
េយីង ចង់ ដឹង � អ�ក � ខ�ះ �នចូលរមួេ� ក�ងុ �រ សន�� េហីយ អ�ក �ន ពិ�ក� អ�ី ខ�ះ!
សូមបំេពញ��ង�ងេ��ម។

��ងកត់���រចូលរមួ ��ង�យតៃម�កិច��រ�ទិ�ពកន�ងមក ��ងសំណួរ
េបីក និង��ងគំនិតថ�ីៗ។ 

អ�ក �ច �តឡប់ សន�ឹក �ងំ អស់ េនះ ែដល �ន �យ ប��ី �ង េលី �ម វ �ធី �យ �ស�ល � 
មួយ៖

េ�យ�� ល់ ឬេ�យេផ�ីសំបុ�ត េ��ន់ Att: Katsi Lozada NKCDC េ�
2771 Ruth Street, Philadelphia, PA 19134
េ�យ�រថតរបូ (ច�ស់ល�) េហីយេផ�ីេ��ន់  IMPACT Erin Farrell 
efarrell@impactservices.org, NKCDC Katsi Lozada Kmiranda-
lozada@nkcdc.org ឬ kensingtonplan@gmail.com. 

គំនិតបែន�មស��ប់អ�កស�មបស�ម�ល
�ត�ដូ េដីម�ទិីញស�� រកិច��បជំុដូច� បិ៊ច �ក�ស ។ល។ 
ទ�មង់ស��ប់ខិត�ប័ណ� (ទំព័រប�� ប់) ែដលអ�ក�ចេ�បី��ស់�នេដីម�ផី�ព�ផ�យ។

ក��ប់អ�កស�មបស�ម�ល ទំព័រ 7 
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�រចូលរមួក�ុងសហគមន៍ 101

�រផ�ព�ផ7យគឺដូច��រស�ូច�តី អ�កមិន�ចដឹងមុនេទ�អ�កនឹងស�ូច�នអ�ី។
���យវ��រគឺ�ទ�មង់ទីមួយ ៃន�រ���ស័យ�ក់ទង។
�រព/�ម �ចនឹង�នសេ�មច! �បសិនេបីដំបូង អ�កមិន�នេ�គជ័យេទ សូមព/�មវ�ធី
េផ�ងេទ�ត បុ៉ែន�សូមកំុេ�ះបង់។ 
�រ�ម�នបន��មួយមនុស� បេង�ីត�ន�ទំ�ក់ទំនងែដលសីុជេ�
 និងយូរអែង�ង។ 

�រេលីកទឹកចិត� េ�េពលែដលអ�កេរ�បចំស��ប់ �រ�បជំុ��ក �មរបស់អ�ក!

�រផ�ព�ផ�យេ��ន់សហគមន៍របស់អ�ក 

�ពរសួយ គឺ	ន�ព�ក់�ញដូច�ទឹកឃ�ុំ។  
យល់ដឹងអំពីឯក�ររបស់អ�ក និងអ�កចូលរមួរបស់អ�ក។
�រ�� ប់េ�យយកចិត�ទុក�ក់�ចេធ�ីឱ��ន់ែត�បេសីរ! 

�រេធ�ី�អ�កេរ�បចំកិច��បជំុមួយ

សកម��ពរបស់អ�ក�ចជំរញុឱ�អ�កដៃទ �ក់េ�លេ� ព/�ម េរ�នសូ�ត អនុវត� និងេធ�ីកិច��រ
េផ�ងៗ�េ�ចីន។
អ�ក	ន�មពលក�ងុ�របែង�រេរ�ងអវ �ជ�	នឱ�េ��វ�ជ�	នវ�ញ�ន។
េ�ក�ងុ�ក���ក �ម គឺមិនែមន	នែត “ខ�ុំ” 	� ក់ឯងេទ។ �បសិនេបីដួលមួយ គឺដួល�ងំអស់�� ។

�រេធ�ី�គ�ម�
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មក�ន់តុ
េយីង�ក�សៃម�ដំេណីរ�រេរ�បចំគេ��ង Kensington គឺ���រ
ច�ម �ះមួយេពល ែដលមនុស��គប់�� យក��រល�បំផុតេរ�ងៗខ�ួនមក

�មួយ។ 

�រ
ផ�ល់មូនិធិ

គំនិត

�ប�ជន

េពលេវ�

�រត�� ប់
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�ម�នបន�ប�� ប់
គឺ�វ�ធីមួយែដល�ចកំណត់បរ���សវ�ជ��ន
ស��ប់�រសន��ែដលអំេ�យផលមួយ

�រម�ណ៍របស់េយីងែតងែតស�ិតេ��មួយេយីង។ េពល ខ�ះ �រម�ណ៍េ�ះចូល មក ក�ងុ ជីវ �ត េយីង �ម 
រេប�ប ែដល េយីង នឹក �� នមិន ដល់។ លំ�ត់េនះគឺ�វ�ធីមួយស�	ប់មនុស��គប់�� ែដល	នវត�
	នេ�ក�ងុបន�ប់េដីម�ទីទួល�� ល់�រម�ណ៍�� ល់ខ�ួនរបស់ពួកេគ និងស�	ប់អ�កដៃទឱ�យល់�ពួកេគ
ស�ិតេ��� ន�ពែបប�។

	នសំណួរ�ម��ចំនួនបួនស�	ប់មនុស�សួរ�� �គូ ឬ�ក �មតូចៗ៖

1. េតីអ�ក�ន�រម�ណ៍�៉ង�ែដរ?

2. េតីេ�លេ�របស់អ�កស��ប់ៃថ�េនះ�នអ�ីខ�ះ?

3. េតីអ�ក�ខ�ះ�ចជួយ��ំទដល់អ�ក?

4. េតីៃថ�េនះអ�ក�នេមីលែថខ�ួនឯងដូចេម�ចខ�ះ?

េនះគួរែត�ចេម�ីយមួយ ឬពីរ�ក� មិនែមន��ច់េរ�ងេទ។ អ�កមិន��ំច់ពន�ល់អ�ីេទ។
បុ៉ែន�អ�ក�ត�វេ�បី�ក�ប�� ញ�រម�ណ៍។ �ក�� "ល�" មិន�ន់ពិពណ៌��គប់��ន់េទ។
�កល�ង�ក�ដូច� ចង់ដឹងចង់េឃីញ �រម� ធូរ��ល សង�ឹម...

បទពិេ�ធន៍េ�ស�ស�ចេធ�ីឱ�េយីងពិ�កគិតអំពីអ�គត។ � ថ�ី ម�ង េទ�ត ចេម�ីយ ខ�ី បំផុត គឺ 
� អ�ី ែដល អ�ក �ត�វ ផ�ល់ ។

�ព �នតឹង និងទង�ិចសតិ�រម�ណ៍ក៏ បំែបក េយីង ពី អ�ក ដៃទ ែដរ។ �បសិនេបីនរ�	� ក់�ក់
េ�� ះអ�ក��មនុស�	� ក់ែដល�ច��ំទពួកេគ អ�ក�ចនិ�យ� "ខ�ុំនឹង��ំទអ�ក"។
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ចំណុចែដល�ត�វពិ�រ�

េ�ក�ងុដំេណីរ�រៃន�រ�� ស់ប�ូរស�� ត់ េតីតួ�ទីរបស់អ�ក�ច�អ�ី? 

េតីអ�ក�ច�យតៃម��រៈសំ�ន់ ឬក�មិតៃន�ពប�� ន់ៃនប�� ែដលអ�ក
�នកំណត់េ�យេ�បី��ស់េលខែដល�ប់េផ�ីមេ� "1" �ប�� ន់បំផុត
ែដរឬេទ?

សួរខ�ួនអ�ក និងអ�កដៃទ...

គំនិតបែន�មស��ប់អ�កស�មបស�ម�ល

1
ក�ងុរយៈេពល
ស�� ហ៍ែខ
េ��យ

4
ក�ងុរយៈេពលបុ៉�� នែខេ��យ

6
ក�ងុរយៈេពល 1-3 �� ំ

េ��យ

រ�� ស់ៃន�ពប�� ន់

ទំព័រ 4
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�រ��ងសំណួរ ែផ�កទី 1

េតីស�� ត់	នចំណុច�� ងំអ�ីខ�ះែដល�ត�វព�ងឹង? 

េតីកែន�ង�ែដលអ�ក	ន�រម�ណ៍�	នសុវត�ិ�ពបំផុតេ�ក�ងុ
ស�� ត់?

េតីអ�ី�ប�� �បឈមធំបំផុតេ�ក�ងុស�� ត់ េហីយេតីប�� �បឈម�ងំ
េ�ះ�ន�� ស់ប�ូរ�៉ងដូចេម�ចក�ងុរយៈេពលបុ៉�� ន�� ចុំងេ��យេនះ?

េតី អ�ក គិត � អ�ី ែដល �ង �រ �� ស់ ប�ូរ � វ �ជ�	ន យូរអែង�ង េ� 
Kensington? 

សំណួរខ�ះៗេដីម�ី�អំ�កចូលរមួឱ��ប់េផ�ីមពិ�ក���

ទំព័រ 5
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�ក�ែដល�នេ�បី��ស់�ញឹក�ប់
លំេ��� នតៃម�រម�—តំបន់លំេ��� នែដលមិនត�ម�វឱ��� ស់កម�សិទ�ិ ឬអ�កជួលចំ�យេលីសពី 30 �គរយ
ៃន��ក់ចំណូលសរបុក�ងុ�គ��ររបស់ពួកេគ ែដលរមួ�ងំ�រចំ�យេលី�រេ�បី��ស់��ក�ងុផ�ះផងែដរ។

គេ��ង Anchor —�គេ��ង�ងំ�យ�ែដលនឹង�នឥទ�ិពល�៉ងធំែធង�វ�ជ��នេលីតំបន់ែដលេ�ជំុ
វ �ញ។ 

វ��� ពលរដ�—�ក �មអ�ក�ស �កែដល�នេរ�បចំែដល�នេ�លេ�ផ�ូវ�រគឺេដីម�ែីកលម�ស�� ត់�មរយៈ�រ�រ
ស�័�គចិត�េ�យស�ជិករបស់ខ�ួន។

�រអភិវឌ�ន៍—ដំេណីរ�រៃន�របំែប�ងដីេ��េ�លបំណងថ�ីេ�យ�រ�ងសង់ ឬេ�បី��ស់ធន�នរបស់
ទី�ងំេ�ះ។

ផ�ូវៃនសុខ�ព និងសុខុ�ល�ព—Impact Services និង NKCDC កំពុងស�មបស�ម�លគេ��ងេ�
�មបេ�� យ Kensington និង Indiana Avenues េដីម�េី�ះ��យប�� សុខ�ព និងសុវត�ិ�ពែដល
កំណត់េ�យសហគមន៍។

�ត់បន�យទីផ�រេ�គ�ងេញ�ន—េធ�ី�រេដីម��ីត់បន�យប�� �ក់ព័ន�នឹងេ�គ�ងេញ�ន។

NAC—អង��រ Neighborhood Advisory Committee (NAC) ជួយដល់អ�ក�ស �កឱ��នែស�ងយល់
បែន�មអំពីកម�វ �ធី City ែដល�ចផ�ល់អត��បេ�ជន៍ដល់ពួកេគ

�ក �ម—�ក �មៃនមនុស�ែដល�នយល់�ពមជួប�� េដីម�េីរ�បចំែផន�រអ�គតរបស់ Kensington! 

ក�� សង�មែដលជះឥទ�ិពលេលីសុខ�ព—ក�� ែដលមិនែមនេវជ���ស� ែដលប៉ះ�ល់ដល់សុខ�ពមនុស�ក�ងុ
ក�មិងធ�ន់ធ�រ ដូច�ែផ�កតំបន់លំេ��� ន ��រជីវ�តិ �រអប់រ� �រ�ន�រ�រេធ�ី �រដឹកជ��ូន �រែថ�កុំ�រ
និងេផ�ងេទ�ត។

�រកំណត់ៃនតំបន់—បទប���ត�ិរដ� ឬមូល�� នែដល�គប់�គង់ពីវ �ធីែដលអចលន�ទព��ចេ�បី��ស់�នេ�ក�ងុ
ទីកែន�ងេផ�ងៗ�� ។

�� មួយចំនួនែដលអ�ក�ចនឹងឮេ�ក�ុង�រសន��អំពីអ�កជិត�ង
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កំណត់��
ឧ�កិដ�កម�

ជំងឺផ�ូវចិត�

�រេមីល
រ�លង

�ពមិន�នផ�ះ
សំែបង�របំ�ន

វ �បត�ិ
េ�គ�ងេញ�ន

ជំងឺ�ង�យ

�� ន�ព ពី
កុ�រ�ព

េយីង/អ�ក & ខ�ុំ!

�� ន�ពផ�ះ
សំែបងមិនល�

�រ�បពឹត�ខុស អំេពីហឹង�

�រេរ�សេអីង

�ព�កី�ក

�រ�� ប់

�គ��រ
ែបក�ក់

កង�ះ�តៃន
ទី�លៃបតង

សំ�មតិច
�ងមុន

�ព�កី�កតិច�ង
មុន

សុខ�ពផ�ូវចិត� និង
ផ�ូវ�យ�បេសីរ�ង
មុន ស��ប់�ងំ

អស់��

�ត់បន�យ ទី
ផ�រ

េ�គ�ងេញ�ន

អំេពីហឹង�ក�ងុ
�គ��រតិច�ង

មុន

�រ�� ស់ប�ូរែដល
េយីងចង់េឃីញ

េយីង/អ�ក & ខ�ុំ!

ទទួល�ន ផ�ះ
សំែបងែដល�ន
តៃម�សមរម�

ទទួល�ន ឱ�ស
បេង�ីត��ក់
ចំណូល

កម�វ�ធី

ទទួល�ន�រអប់រ�

�ត់
បន�យបទ
ឧ�កិដ�

�គ��រែដល�ន
សុខ�ពល�

ទីកែន�ង
សុវត�ិ�ព
ស��ប់កុ�រ
និង�គ��រ

សុវត�ិ�ពក�ងុ
តំបន់

ផ�ះស��ប់
�គប់��

ជំនួញែដលលូត
�ស់

គំនិតបែន�មស��ប់អ�កស�មបស�ម�ល

េ�ះេយីងេរ�បចំគេ��ង KENSINGTON �ងំអស់��
KENSINGTONPLAN.ORG

�រប៉ះ�ល់ៃនទង�ិចសតិ�រម�ណ៍
�� ន�ពអ�កជិត�ង�នឥទ�ិពល�៉ង�� ងំេ�េលីសុខ�ពបុគ�ល និង

�គ��រ

ទី�ងំបច�ុប�ន�របស់េយីង

ទិសេ�ែដលេយីងកំពុងែតេ�� ះេ�
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គំនិតបែន�មស��ប់អ�កស�មបស�ម�ល

េ�ះេយីងេរ�បចំគេ��ង KENSINGTON �ងំអស់��
KENSINGTONPLAN.ORG

ក�� សង�មែដលជះឥទ�ិពលេលីសុខ�ព
ចំណុចពិេសសែដល�ចេធ�ីឱ�សុខ�ពសហគមន៍�ន់ែត�បេសីរ

��េរ�ន�� ត សុវត�ិ�ព
ជំនួយសិក�ស��ប់�គប់��
�រអប់រ�ស��ប់មនុស�
េពញវយ័
 �ចចូលេរ�ន
េ�ម�វ�ទ�ល័យ និង
�កលវ�ទ�ល័យ

�រអប់រ�

ទទួល�ន����ប់រងសុខ
�ពទទួល�ន�រែថ�េំវជ�
��ស�ដូច��
ទទួល�នជំនួយសុខ�ពផ�ូវ
ចិត�
��រសុខ�ព

�រទទួល�ន�រែថ�ំ
សុ��ព

សួន & សួនកុ�រ សួនច�រ
ដី & ផ�ះទំេនរ
ផ�ះែដល�ត�វ�រជួសជុល
�រអភិវឌ�ន៍ (ផ�ះតៃម�សមរម�)
��េរ�ន
វ ��រ�គឹស�
�ជីវកម�

បរ ��� នជំុវ �ញតំបន់

តំបន់អ�កដឹក�ំ
ទំ�ក់ទំនងេវជ��ន�មួយ
អ�កជិត�ង
អ�ក�ស �ក
�គ��រ 

សហគមន៍

វគ�បណ�ុ ះប�� ល�រ�រ
�រែស�ងរក�ជីព
�រ�របែន�មេទ�ត
ឱ�ស�រ�រ��ក់ែខ
ខ�ស់

ឱ�សែផ�កេសដ�កិច�
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ឯក�របែន�ម



�នត�ម�វ�រចំេ�ះ
គំនិតរបស់អ�ក

សូមអេ��ីញអ�កចូលរមួក�ងុកិច��បជំុ េដីម�ជួីយ
កំណត់កិច��រ�ទិ�ព ស��ប់សហគមន៍

របស់អ�ក

�រ�� ស់ប�ូ រកំពុងែតខិតជិតមកដល់
 KENSINGTON

�លបរ�េច�ទ
ទី�ងំ
ទំ�ក់ទំនង

អ�កេរ�បចំ

េ�ះេយីងេរ�បចំគេ��ង KENSINGTON �ងំអស់��
KENSINGTONPLAN.ORG



ក��ប់អ�កស�មបស�ម�ល

េរ�ប�រៈកិច��បជំុ�ក �ម

សូម�� គមន៍អ�ក�ងំអស់�� ។ សូមឱ��គប់�� បំេពញ��ង "អ�កចូលរមួ" ។
អេ��ីញ មនុស� �� ក់ៗ ឱ� ែណ� ំខ�ួន ឯង និងចំណុច ែដល � ំពួកេគ ចូលរមួក�ងុ �រ 
សន��។ �បសិនេបីអ�ក�ន�ក �មធំ សូមអេ��ីញពួកេគឱ�ែចករ�ែលក��ក �មតូចៗ។

កិច��� គមន៍ & េសចក�ីេផ�ីម
5 េ� 10 �ទី

�ប់េផ�ីម�រសន��  
10 េ� 15 �ទី
ពន�ល់ពីដំេណីរ�រេរ�បចំគេ��ង។ េ�បី�រប�� ញ�� យ និងកំណត់ចំ��ំង
េ��ម។ េឆ�ីយសំណួរ ឬសរេសរ េដីម�ឱី�អ�កដៃទ�ចេឆ�ីយេ�េពលេ��យផងែដរ។ 

េដីម�េីធ�ី�រសន��េ�យ�នែផ���  �បសិនេបីអ�ក�គប់�� េ�ក�ងុបន�ប់�ចយល់�សប
អំពីរេប�បនិ�យ�� េ�វ�ញេ�មក េ�ះពិត��នអត��បេ�ជន៍។ េយីង�ន�យ
�រផ�ល់េ�បល់ចំនួនបួនេ�េលីឯក�រ "កិច��ពមេ�ព�ង" បុ៉ែន��ក �មរបស់អ�ក�ច
នឹងមក�មួយអ�កដៃទ។ េហីយក៏�ច�ន�បេ�ជន៍ក�ងុ�រឱ�អ�កចូលរមួេ�ជីសេរ �ស
កិច��ពមេ�ព�ងែដលពួកេគនឹងចង�កំ�ងុអំឡុងេពលសន��។

�ត់�ងំនរ��� ក់ឱ�កត់��! អ�ក�ចកត់��េ�េលី��ងែដល�នផ�ល់ េហីយ
ប��ូនមកវ�ញេ�យ�� ល់ ឬ�មសំបុ�ត Att: Katsi Lozada NKCDC at 2771
Ruth Street, Philadelphia, PA 19134  ។ ឬអ�ក�ចថតរបូ (ច�ស់ល�) េហីយ
េផ�ីអីុែម៉លេ��ន់ IMPACT Erin Farrell  efarrell@impactservices.org,
NKCDC Katsi Lozada Kmiranda-lozada@nkcdc.org ឬ
kensingtonplan@gmail.com អ�ក�ចបំេពញែបបបេគហទំព័រេ�

លំ�ប់លំេ�យែដល�នេស�ី ស��ប់�រសន��រយៈេពលចេ�� ះពីមួយេ�៉ង េ�ពីរេ�៉ង
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�ប់េផ�ីមប��ប់�រពិ�ក�។ រកេមីល�ប�នបទសំ�ន់ៗ និងចំណុចៃនកិច��ពម
េ�ព�ង។ កត់ស�� ល់�រមិនចុះស�ម �ង�� ។ �តឡប់េ�គំនិតពីមុនេ�ក�ងុ�រ
សន��ែដលសមនឹង�រពិ�ក�បែន�មេទ�ត។

�រសន��បិទ
10 េ� 15 �ទី

ែចករ�ែលក និងែថ�ងអំណរគុណ 
5 េ� 10 �ទី
អេ��ីញមនុស�ឱ�ែចករ�ែលកគំនិតវ �ជ��ន ឬ�រប�� ក់អំពី�� េ�វ�ញេ�មក ឬ
�រសន��ែដលអ�កេទីបែត�ន។ ែថ�ងអំណរគុណដល់អ�ក�គប់�� ។

េរ�ប�រៈកិច��បជំុ�ក �ម (បន�)

    

�រសន��
30 េ� 60 �ទី
�ដំបូង សូមថ�ឹងែថ�ងេលី�ទិ�ពពី "ប��ីឧ�ហរណ៍ៃនកិច��រ�ទិ�ព"។
គូសស�� ល់កិច��រ�ទិ�ពែដល�ក �មរបស់អ�កយល់�ពម។ គូសេ�លេលីអ�ីែដល
អ�កមិនយល់�សប។ ប�� ប់មក បែន�ម�ទិ�ពបែន�ម និង�រែណ�បំែន�ម
ស��ប់សកម��ពេ�េលី��ង�ងេ��ម។

េ�បី��ងបែន�មេ�យេសរ�។ បុ៉ន�េបី�ន់ែតល� េយីងមិនចង់�នប��ីេ�កគក់េទ។
េយីងចង់�ន�ទិ�ពក�មិតកំពូលមួយចំនួនស��ប់ស�� ត់ និងវ �ធី�ក់ែស�ង
េដីម�េី�ះ��យប�� �ងំេ�ះ។
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ក��ប់អ�កស�មបស�ម�ល

កំណត់ស�� ល់ៃនបទប�� ញ
�រ�ននូវអ�ីែដលេ�េលីេអ�កង់ស��ប់អ�កែដលមិនចូលចិត��ន ឬេមីលមិនេឃីញេអ�កង់�ន
េ�ះគឺ��រល�មយយ។ េ�� ះេ�ែផ�កក�� លៃន�រប�� ងំ�� យ �នកំណត់ចំ� ំនិង�រ
ែណ�បំែន�មេ�ទីេនះ ែដលមិន�នេ�េលី�� យ។

�បតិបត�ិ�រSunrise 
1998
Philadelphia Inquirer

អ�ក�ច�ន�� យេនះេ�េលីេអ�កង់កំឡុងេពល�� គមន៍
និង�រែណ�។ំ

វ�ធី��ស�ម�ងមួយតំបន់
2012
Philadelphia Inquirer

អស់រយៈេពល�េ�ចីន��  ំ
កិច��បឹងែ�បងេដីម�ីេ�ះ��យ
ប�� របស់ Kensington �ត�វ
�ន�� ក់ចុះ�ន់ែតតិចតួចេ�។ 

�ប់េផ�ីម�រសន��េ�េលី�� យេនះ។ ���រល�ក�ងុ�រ
�ននូវអ�ីែដលេ�េលីេអ�កង់ស��ប់អ�កែដលមិនចូល
ចិត��ន ឬេមីលមិនេឃីញេអ�កង់។

មនុស�មួយចំនួនេ�ក�ងុ�ក �មរបស់អ�ក�បែហល�ចង�ំ
គំនិតផ�ួចេផ�ីមទី�ក �ង�ងំេនះ។ អត�បទរបស់េវជ�បណ�ិ ត Bill
McKinney ស��ប់ WHYY "�បវត�ិ��ស�កំពុងេកីតេឡងី
ម�ងេទ�តេ� Kensington" គឺ��រ�ប់េផ�ីមដ៏ល�ស��ប់
ព័ត៌�នបែន�ម។ ចូលេ��ន់
kensingtonplan.org/resources ស��ប់តំណ
េគហទំព័រ។

េរ�បចំគេ��ង
KENSINGTON �ងំ

អស់��
ចូលរមួចល�េដីម�ី
�រអភិវឌ�ែដលដឹក�ំ
េ�យសហគមន៍

វ �ធី��ស�ម�ងមួយតំបន់ ៃន 24th District Capt.
Charles Vogt �ន�ប់េផ�ីមេ�ក�ងុ��  ំ2012។
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ទី�ក �ងេនះ�នស�� តជំរ ុ�ដ៏ធំមួយពីផ�ូវ Conrail េ�ជិតផ�ូវ
Gurney ក�ងុ��  ំ2017

ដំេ�ះ��យ�ងំេនះខ�ះធន�ន និងជំ�ញ�គប់��ន់
ខ�ះ�រប��ូលសហគមន៍ និងមិន�នេ�ះ��យប��
ែដល�ក់ទង�� េ�វ�ញេ�មក។

បុ៉ែន�សហគមន៍ Kensington �ន�ពធន់៖

កំណត់ស�� ល់ៃនបទប�� ញ (បន�)

ខ�ះនូវធន�ន
ខ�ះ�រចួលរមួពីសហគមន៍
មិន�នេ�ះ��យប�� ែដល
�ក់ទងេ�វ�ញេ�មក 

ដំេ�ះ��យ�ងំេនះ

សហគមន៍ Kensington
�ន�ពធន់

�រស�� តេ�ក�ងុតំបន់ែដលអ�ករស់េ�

កិច��បជំុសហគមន៍
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សួរ�ក �មស��ប់ឧ�ហរណ៍េផ�ងេទ�តអំពីរេប�បែដលអ�ក
ជិត�ង Kensington �នព�ងឹងសហគមន៍របស់េយីង។

ផ�ូវស��ប់េលង និង�រជប់�ងេ��មតំបន់

ឥឡូវេនះេយីង�ន�នមកដល់ចំណុចមួយែដល �រ
�� ស់ប�ូរពិត��កដគឺ�ចេ�រចួ

រដ�េនះកំពុងែតវ �និេ�គេលី Kensington

កំណត់ស�� ល់ៃនបទប�� ញ (បន�)

ទី�ក �ងេនះកំពុងែតវ �និេ�គេលី Kensington

េហីយ សហគមន៍ កំពុង រមួ ��  េដីម� ីសេ�មច កិច��រ ��។
េនះគឺ�របូថតរបស់ Philadelphia Inquirer ពី�រត��
ែដលេធ�ីឱ�ចំណត Somerset El េបីកម�ងេទ�តក�ងុែខមី�
��  ំ2021។

ឥឡូវេនះ េយីង�ន�ន
មកដល់ចំណុច�� ស់ប�ួរពិត��កដគឺ�ចេ�រចួ

រដ�កំពុងែតវ�និេ�គេលី
Kensington

េហីយសហគមន៍កំពុងរមួ�� េ
ដីម�ី

សេ�មចកិច��រ��
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េ���  ំ2021 �ក �ម�បឹក7�ក �ង	នសវ��រេ���
Lewis Elkin Middle School ។

កំណត់ស�� ល់ៃនបទប�� ញ (បន�)

េ���  ំ2021, �ក �ម�បឹក��ក �ង
�នសវ��េ��� Lewis

Elkin Middle School

េ��មយមក �ក �មច�ម �ះៃនស�� ត់
�នសេង�បពីកង�ល់ និងដំេ�ះ
��យែដល�នពីកិច��បជំុ និង�ន
ប��ូនេសចក�ីសេង�ប�ងំេនះ�កិច�
អំ�វ�វេ��ន់អភិ�ល�ក �ង

Kenney។ 

េ��យមក �ក �មច�ម �ះៃនស�� ត់�នសេង�បពីកង�ល់ និង
ដំេ�ះ��យែដល�ប�ពលរដ��ននិ�យេ�ក�ងុសវ�
�រ េហីយ�នប��ូនេសចក�ីសេង�បេ�អភិ�ល�ក �ង
Kenney ។ �ក �មេនះ�នបន��រ�បជំុ និងបែន�មស	ជិកថ�ី
េហីយ�នែកែ�ប�រអំ�វ�វរបស់ខ�ួនឱ�េធ�ីសកម��ព
ស�	ប់រដ��ល Kenney ។

�លពី�� មុំន អ�កជិត�ង អង��រមិនរក��ក់ចំេណញ និង
�� ក់�រទី�ក �ង�នេធ�ី�ររមួ�� េដីម�បីេង�ីតកែន�ងេលង
�បកបេ�យសុវត�ិ�ពេ�ទី�ន McPherson Square
សួនកុ	រ Hissey Playground និងសួន Harrowgate
Park ។

Impact Services និង NKCDC កំពុងេធ�ី�ររមួ
�� េលីគេ�	ងេ� Kensington និង Indiana Avenues
។ ចក�ុវ �ស័យរបស់ពួកេគស�	ប់ "ផ�ូវៃនសុខ�ព និង
សុខុ	ល�ព" េកីតេចញពី�រសន��ែផន�រសហគមន៍
ដូចអ�ីែដលេយីងកំពុង	នសព�ៃថ�េនះ។

គេ��ង Impact & NKCDC 

ក��ប់អ�កស�មបស�ម�ល ទំព័រ 13 

https://billypenn.com/author/daisiecardona/


កិច��បជំុេនះ	នេ�លេ�ចំនួនពីរ៖

េដីម�ទីទួល�នមតិែកលម�របស់អ�កអំពី�ទិ�ព�ងំ
េនះែដលេចញពីកិច��បជំុ�� Elkin School ។

1.

2. េដីម�ី�� ប់អំពីកិច��រ�ទិ�ព និង�រផ�ល់េ�បល់
របស់អ�កស�	ប់ Kensington

កំណត់ស�� ល់ៃនបទប�� ញ (បន�)

កចិ��បជំុេនះ 
�នេ�លេ�ចំនួនពីរ 

Noelle Foizen មកពីអង��ពេឆ�ីយតប Opioid របស់
Philadelphia និ�យ� �រអំ�វ�វឱ�	នសកម��ព
េនះគឺ�អ�ីែដល�ឱំ�ទី�ក �ងេដីម�លីះបង់មូលនិធិទូ�ត់
Opioid មួយចំនួនរបស់ខ�ួនដល់ឧទ/ន Kensington
��េរ�ន �រជួសជុលផ�ះ �រទប់�� ត់�ររ �បអូស និង
ជំនួយ�រជួលផងែដរ។

េដីម�ីទទួល�នមតិែកលម�រ
របស់អ�កអំពី�ទិ�ព

កិច��បជំុេនះ 
�នេ�លេ�ចំនួនពីរ

1.

េដីម�ីទទួល�នមតិែកលម�រ
របស់អ�កអំពី�ទិ�ព
េដីម�ី�� ប់អំពីកិច��រ និង�រ
ផ�ល់េ�បល់របស់អ�កស��ប់
Kensington

កិច��បជំុេនះ�ន
េ�លេ�ចំនួនពីរ

1.

2.

មុនេពលេយីង�ប់េផ�ីមនិ�យ �	ន�បេ�ជន៍ក�ុង�រ
យល់�សបអំពី�ប�នបទៃន�រសន��េនះ...

ែចកបន�នូវឯក�របែន�មអំពី “កិច��ពមេ�ព�ងៃនកិច��បជំុ” កិច��ពមេ�ព�ងៃនកិច��បជំុ

ឱ�តៃម�សំេឡង�ងំអស់។ ���	នអ�កែដលមិន�៊ននិ�យ �ច	ន
ឱ�សក�ងុ�របេ��ញេ�បល់េ�ក�ងុ�រសន��េនះ។  
�� ប់េដីម�ី�នយល់ពីអ�កដៃទ។ 
Speak from my own experience. និ�យអ�ីេដលេចញពីបទពិេ�ធន៍
�� ល់ខ�ួន។ និ�យ� “ខ�ុំ” មិនែមន “មនុស�ទូេ�” ឬ “េយីង” េទ។ 
 មិននិ�យ�ន់ ឬ�ត់សម�ីអ�កដៃទ។ . ៃម៉�ក�ហ�ូនមួយ សំេឡងមួយ។ 

េយីងេ�ទីេនះេដីម�ីែស�ងរកគំនិត។
េយីងេ�ទីេនះេដីម�ីេរ�នសូ�តពី�� ។ 

េយីងេ�ទីេនះេដីម�ីផ�រ�� ប់��  មិនែមនបង�រជេ�� ះេទ។

កិច��បជំុ�ក �មគឺ�ធេម/�យស�	ប់�រសន�� មិនែមន��រតសូ៊មតិេ�ះេទ។ 
ក�ងុកិច�សន�� �រេ�គយល់�� េ�វ�ញេ�មកគឺ�េ�លេ�។ 

�មរយៈ�រចូលរមួក�ងុកិច��បជំុ�ក �ម ខ�ុំនឹងព/�មេដីម�៖ី 
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ចំណុចែដល�ត�វពិ�រ� អំឡុងេពល�យប��ី កិច��រ�ទិ�ព

In 2021, City Council
had a hearing at Lewis

Elkin Middle School

េ�ក�ងុដំេណីរ�រៃន�រ�� ស់ប�ូរស�� ត់ េតីតួ�ទីរបស់អ�ក�ច�អ�ី?

េតីអ�ក�ច�យតៃម��រៈសំ�ន់ ឬក�មិតៃន�ពប�� ន់ៃនប�� ែដលអ�ក�ន
កំណត់េ�យេ�បីេលខែដល�ប់េផ�ីមេ�េលខ "1" �ប�� ន់បំផុត�នេទ?

1
ក�ងុរយៈេពល
បុ៉�� នស�� ហ៍
េ��យ

4
ក�ងុរយៈេពលបុ៉�� នែខេ��យ

6
ក�ងុរយៈេពល 1-3 �� ំ

េ��យ
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កិច��ពមេ�ព�ងៃនកិច��បជំុ

ផ�ល់តៃម�ឱ�គំនិត�ងំអស់។ ��កដ�	ន�រចូលរមួពីមនុស��គប់��  សូម�ែីត
អ�កែដល�� ត់េស��មបំផុតេដីម�ចូីលរមួក�ងុ�រសន��។ 
�� ប់េដីម�យីល់ពីអ�កដៃទ។
និ�យអំពីបទពិេ�ធន៍�� ល់ខ�ួនរបស់ខ�ុំ។ េ�បី��ស់�ក� “ខ�ុំ” មិនែមន
“មនុស�” ឬ “េយីង” េទ។
មិននិ�យេលីសលុប ឬប�� ក់អ�កដៃទ។  េម�ក�មួយ សំេឡងមួយ។

េយីងខ�ុំេ�ត�មខ�ួនស��ប់ែស�ងយល់ពីគំនិតថ�ីៗ។
េយីងខ�ុំេ�ត�មខ�ួនស��ប់ែស�ងយល់ពីអ�កដៃទ។

េយីងខ�ុំេ�ត�មខ�ួនស��ប់ត�� ប់ មិនែមនស��ប់េ�� ះ�បែកកេឡីយ។

កិច��បជំុ�ក �ម 	នេ�លបំណងស�	ប់�រសន�� មិនែមន�រ�បែកក�� េទ។
េ�លបំណងេ�ក�ងុ�រសន�� គឺ�រយល់ពី�� េ�វ�ញេ�មក។

�មរយៈ�រចូលរមួេ�ក�ងុកិច��បជំុ�ក �មេនះ ខ�ុំនឹង�ងំចិត��៖
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េ�� ះ៖
�សយ�� ន៖
អីុែម៉ល៖
េលខទូរស័ព�៖

ទី�លៃបតង
�េរ�បចំគេ�	ងសហគមន៍
ែផ�កតំបន់លំេ��ន
��រទំហំ�វយឺត

ចំ�ប់�រម�ណ៍បច�ុប�ន�?
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ស��ប់ព័ត៌�នបែន�ម

�បវត�ិៃនរេប�បែដលែផន�រ�ន�ប់េផ�ីម (kensingtonplan.org/about)
ចក�ុវ�ស័យស��ប់ដំេណីរ�រទូលំទូ�យ ែដលជំរញុេ�យសហគមន៍ ែដលផ�ល់ព័ត៌�នអំពី
ទង�ិចសតិ�រម�ណ៍�ច�នទ�មង់ដូច (kensingtonplan.org/vision)
តំណេគហទំព័រេ��ន់ព័ត៌�នបែន�ម (kensingtonplan.org/resources)

សូម�ក់ទងេ��ន់ IMPACT Erin Farrell  efarrell@impactservices.org, NKCDC
Katsi Lozada Kmiranda-lozada@nkcdc.org ឬ �បសិនេបីអ�ក�នសំណួរប�� ន់ េយីង
នឹងព��មឱ�អស់ពីលទ��ពេដីម�ីជួយ��ំទដល់អ�ក។

ស��ប់ព័ត៌�នេផ�ងៗបែន�មអំពីដំេណីរ�រេរ�បចំែផន�រ Kensington សូមចូលេ��ន់
kensingtonplan.org ។ េគហទំព័រេ�ះរមួ�នដូច�៖

ស��ប់�រប�� ញបែន�ម និងគំនិតផ�ព�ផ�យ សូមេមីល គំនិតបែន�មស��ប់អ�កស�មបស�ម�ល
េ�ក�ុងក��ប់េនះ។
 

េយីងខ�ុំេ�ទីេនះេដីម�ីជួយ��ំទដល់អ�ក

សូមអរគុណស��ប់�រជួយរបស់អ�ក ក�ុង�រគិត�បេមីលអំពីអ�គតថ�ី មួយស��ប់សហគមន៍ Kensington

ក��ប់អ�កស�មបស�ម�ល ទំព័រ 19 



�នត�ម�វ�រចំេ�ះ
គំនិតរបស់អ�ក

សូមអេ��ីញអ�កចូលរមួក�ងុកិច��បជំុ េដីម�ជួីយកំណត់
កិច��រ�ទិ�ព ស��ប់សហគមន៍របស់អ�ក

�រ�� ស់ប�ូ រកំពុងែតខិតជិតមកដល់ KENSINGTON 

�លបរ�េច�ទ
ទីកែន�ង
ទំ�ក់ទំនង

អ�កេរ�បចំ
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កិច��ពមេ�ព�ងៃនកិច��បជំុ

ផ�ល់តៃម�ឱ�គំនិត�ងំអស់។ ��កដ��ន�រចូលរមួពីមនុស��គប់��  សូម�ែីត
អ�កែដល�� ត់េស��មបំផុតេដីម�ចូីលរមួក�ងុ�រសន��។ 
�� ប់េដីម�យីល់ពីអ�កដៃទ។
និ�យអំពីបទពិេ�ធន៍�� ល់ខ�ួនរបស់ខ�ុំ។ េ�បី��ស់�ក� “ខ�ុំ” មិនែមន
“មនុស�” ឬ “េយីង” េទ។
មិននិ�យេលីសលុប ឬប�� ក់អ�កដៃទ។ េម�ក�មួយ សំេឡងមួយ។

េយីងខ�ុំេ�ត�មខ�ួនស��ប់ែស�ងយល់ពីគំនិតថ�ីៗ។
េយីងខ�ុំេ�ត�មខ�ួនស��ប់ែស�ងយល់ពីអ�កដៃទ។

េយីងខ�ុំេ�ត�មខ�ួនស��ប់ត�� ប់ មិនែមនស��ប់េ�� ះ�បែកកេឡីយ។

កិច��បជំុ�ក �ម �នេ�លបំណងស��ប់�រសន�� មិនែមន�រ�បែកក�� េទ។
េ�លបំណងេ�ក�ងុ�រសន�� គឺ�រយល់ពី�� េ�វ�ញេ�មក។

�មរយៈ�រចូលរមួេ�ក�ងុកិច��បជំុ�ក �មេនះ ខ�ុំនឹង�ងំចិត��៖
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ព�ងឹងសុវត�ិ�ព និង�ត់បន�យទីផ�រេ�គ�ងេញ�ន។
�រ�� ស់ប�ូរគន�ងៃនលទ�ផលសុខ�ពអ�ក�ស �ក។
�រែកលម�តំបន់លំេ��� នស��ប់អ�ក�ស �ក និងបេង�ីតជេ�មីសតំបន់លំេ��� នែដល�ន
តៃម�សមរម�េ�េលី��ក់ជួលែដល�ន់ែត�៉ប់យឺុន។
�ត់បន�យដីទំេនរ និង�រែកលម�/�របេង�ីន/�រេធ�ីឱ��នទី�លៃបតង
ជំរញុ�រអភិវឌ�ន៍េសដ�កិច� េដីម�ីបេង�ីនលទ��ពទទួល�នទំនិញ និងេស�កម���ំច់
ស��ប់អ�ក�ស �ក។
�រស�មបស�ម�លដល់�រែកលម�ផ�ូវ។
វ�និេ�គេលីធន�នមនុស� ផ�ល់ឱ�សរ�កចេ�មីន�ងំចំេណះដឹង�� ល់ខ�ួន និងវ��� ជីវៈ។

ប��ប់ Kensington ពី�រ�ងំទី�ងំស��ប់�រេ�បី��ស់េ�គ�ងេញ�ន។ ��ំទដំេណីរ�រ
ប�ង�បប�ង�មស��ប់មនុស�េ��ងេ��ស�� ត់។
សួនកម�ន� និងមជ�មណ� លកម�ន� �ត�វ�នកំណត់ និងអនុវត��� មៗ�កែន�ងសុវត�ិ�ព
ស��ប់កុ�រ និង�ក �ម�គ��រ។
បេង�ីតយន��រ�យ�រណ៍សេង�ប។
ផ�ល់លំេ��� នស��ប់�ងំអស់�� ។
ផ�ល់�រព��លស��ប់�ងំអស់�� ។

 

�ទិ�ពពីគេ��ង North of Lehigh Plan និង Heart of Kensington Plan េ�� តេលី៖

ប�� ប់ពី�ររបួរមួក�ងុ�រយល់ដឹងអំពីអ�ក�ស �ក�ម�រឱ��នសកម��ពេ�� ះេ�រកសុខ�ព និង
សុវត�ិ�ពសហគមន៍ �រជួប�បជំុរ�ងអ�ក�ស �ក �មួយ�ក �ម�បឹក��ក �ង�នេកីតេឡងីេ�បឋមសិក�
Elkin School ។ ប��ីៃនសកម��ពែដល�ច�នែដល�នមកពីកិច��បជំុ Elkin �ត�វ�នេផ�ីេ�
អភិ�ល និងអភិ�ល�ក �ង Philadelphia ។ �នគំនិតមួយចំនួន�ក់ទងនឹងវ �ធីក�ងុ�រសេ�មច�ន
នូវេ�លេ� បុ៉ែន�សរបុមក �រ�ម�រ�ងំេ�ះ�នេស�ី�៉ងច�ស់េលីចំណុចដូច�ងេ��ម៖

 �បវត�ិៃនេ�លេ�ែដល�នកំនត់
េ�យសហគមន៍
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�ក�ែដល�នេ�បី��ស់�ញឹក�ប់
លំេ��� នតៃម�រម�—តំបន់លំេ��� នែដលមិនត�ម�វឱ�	� ស់កម�សិទ�ិ ឬអ�កជួលចំ�យេលីសពី 30 �គរយ
ៃន��ក់ចំណូលសរបុក�ងុ�គ��ររបស់ពួកេគ ែដលរមួ�ងំ�រចំ�យេលី�រេ�បី��ស់��ក�ងុផ�ះផងែដរ។

គេ��ង Anchor —�គេ�	ង�ងំ�យ�ែដលនឹង	នឥទ�ិពល�៉ងធំែធង�វ�ជ�	នេលីតំបន់ែដលេ�ជំុ
វ �ញ។ 

វ��� ពលរដ�—�ក �មអ�ក�ស �កែដល�នេរ�បចំែដល	នេ�លេ�ផ�ូវ�រគឺេដីម�ែីកលម�ស�� ត់�មរយៈ�រ�រ
ស�័�គចិត�េ�យស	ជិករបស់ខ�ួន។

�រអភិវឌ�ន៍—ដំេណីរ�រៃន�របំែប�ងដីេ��េ�លបំណងថ�ីេ�យ�រ�ងសង់ ឬេ�បី��ស់ធន�នរបស់
ទី�ងំេ�ះ។

ផ�ូវៃនសុខ�ព និងសុខុ�ល�ព—Impact Services និង NKCDC កំពុងស�មបស�ម�លគេ�	ងេ�
�មបេ�� យ Kensington និង Indiana Avenues េដីម�េី�ះ��យប�� សុខ�ព និងសុវត�ិ�ពែដល
កំណត់េ�យសហគមន៍។

�ត់បន�យទីផ�រេ�គ�ងេញ�ន—េធ�ី�រេដីម��ីត់បន�យប�� �ក់ព័ន�នឹងេ�គ�ងេញ�ន។

NAC—អង��រ Neighborhood Advisory Committee (NAC) ជួយដល់អ�ក�ស �កឱ��នែស�ងយល់
បែន�មអំពីកម�វ �ធី City ែដល�ចផ�ល់អត��បេ�ជន៍ដល់ពួកេគ។

�ក �ម—�ក �មៃនមនុស�ែដល�នយល់�ពមជួប�� េដីម�េីរ�បចំែផន�រអ�គតរបស់ Kensington! 

ក�� សង�មែដលជះឥទ�ិពលេលីសុខ�ព—ក�� ែដលមិនែមនេវជ���ស� ែដលប៉ះ�ល់ដល់សុខ�ពមនុស�ក�ងុ
ក�មិងធ�ន់ធ�រ ដូច�ែផ�កតំបន់លំេ��� ន ��រជីវ�តិ �រអប់រ� �រ	ន�រ�រេធ�ី �រដឹកជ��ូន �រែថ�កុំ	រ
និងេផ�ងេទ�ត។

�រកំណត់ៃនតំបន់—បទប���ត�ិរដ� ឬមូល�� នែដល�គប់�គង់ពីវ �ធីែដលអចលន�ទព��ចេ�បី��ស់�នេ�ក�ងុ
ទីកែន�ងេផ�ងៗ�� ។

�� មួយចំនួនែដលអ�ក�ចនឹងឮេ�ក�ុង�រសន��អំពីអ�កជិត�ង



គិតអំពី�រកំណត់កិច��រ�ទិ�ពេឡីងវ �ញេលីេ�លេ� និងអ�ីែដលបន��ក់ព័ន�បំផុត។

េតីស	ស�តុ�ងេ��ម	ន�ពប�� ន់បុ៉��  េហីយេតីេ�លបំណង�ក់�ក់អ�ីខ�ះែដល
សំ�ន់បំផុត?

េតី�ប�នបទ�ងំេនះ	នន័យ�៉ង�ស�	ប់អ�ក? េហីយ េតី េ�លេ� �ក់�ក់ � ែដល 
សំ�ន់ បំផុត?

សូម��ប់េយីងពីក�មិតប�� ន់ៃនកិច��រ�ទិ�ពកន�ងមកស�	ប់អ�កេ�យេ�បីរ�� ស់ៃន�ព
ប�� ន់។ 1 ប�� ន់�� ងំ េហីយ 6 	នន័យ� កិច��រេ�ះ�ចរង់��ំន។ )

1.
2.
3.
4.

5.
6.

7.
8.

1.

KENSINGTONPLAN.ORG

សូមពិនិត�េឡីងវ�ញ �ងំសំណួរេបីក និងកិច��រ�ទិ�ព
�េពលកន�ងមក
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1
ក�ងុរយៈេពល
បុ៉�� នស�� ហ៍
េ��យ

4
ក�ងុរយៈេពលបុ៉�� នែខេ��យ

6
ក�ងុរយៈេពល 1-3 �� ំ

េ��យ

រ�� ស់ៃន�ពប�� ន់

សូមគូសរង�ង់េលីេលខែតមួយ ក�ងុចំេ�មបី �ង
េ��ម
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�ត់បន�យ�រជួញដូរេ�គ�ងេញ�ន (េតី�	នន័យ�៉ង�ស�	ប់អ�ក េតីេនះប�� ន់បុ៉�� ?)
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________

សុវត�ិ�ព និង�ព�� តៃនទី�� ��រណៈ ដូច�ផ�ូវថ�ល់ ចិេ��ីមផ�ូវ �� នីយ៍ដឹកជ��ូន��រណៈ សួនកម7ន�
មជ�មណ� លកម7ន� និង�រ�ម�រដីទំេនរេឡងីវ �ញ។
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________

�រអភិវឌ�ន៍េសដ�កិច� (កម�វ �ធី េ�លនេ��យ ឬសកម��ពែដលែស�ងរក�រែកលម�សុខុ	ល�ព និងគុណ�ព
ជីវ �តរបស់�ជីវកម��� តតូចស�	ប់សហគមន៍)
(េតី � 	ន ន័យ �៉ង � ស�	ប់ អ�ក េតី េនះ � �រ ប�� ន់ �៉ង �?)
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
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សូមពិនិត�េឡីងវ�ញេលីសំណួរ អំពីកិច��រ�ទិ�ពកំណត់េ�យសហគមន៍
�េពលកន�ងមកកិច��រ�ទិ�ព

កន�ងមក

1
ក�ងុរយៈេពល
បុ៉�� នស�� ហ៍
េ��យ

4
ក�ងុរយៈេពលបុ៉�� នែខេ��យ

6
ក�ងុរយៈេពល 1-3 �� ំ

េ��យ

រ�� ស់ៃន�ពប�� ន់

1
ក�ងុរយៈេពល
បុ៉�� នស�� ហ៍
េ��យ

4
ក�ងុរយៈេពលបុ៉�� នែខេ��យ

6
ក�ងុរយៈេពល 1-3 �� ំ

េ��យ

រ�� ស់ៃន�ពប�� ន់

1
ក�ងុរយៈេពល
បុ៉�� នស�� ហ៍
េ��យ

4
ក�ងុរយៈេពលបុ៉�� នែខេ��យ

6
ក�ងុរយៈេពល 1-3 �� ំ

េ��យ

រ�� ស់ៃន�ពប�� ន់
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វ �និេ�គេលីធន�នមនុស� (ផ�ល់ឱ�សរ�កចេ�មីន�បកបេ�យវ��� ជីវៈ និង�� ល់ខ�ួន)
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

លំេ��ន៖ �រជួលែដល	នតៃម�សមរម� �ព�	� ស់េគហ�� នែដល	នតៃម�សមរម� បន�ប់ជួលែដល
	នចំណូល�ប �រជួសជុលផ�ះរបស់អ�ករស់េ� លំេ��� នស�	ប់�ងំអស់��  និងលំេ��� នបេ�� ះ
�សន�។ (េតី � 	ន ន័យ �៉ង � ស�	ប់ អ�ក េតី េនះ � �រ ប�� ន់ �៉ង �?)
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________

សុខ�ពអ�ក�ស �ក (�រ�� ស់ប�ូរលទ�ផលសុខ�ពេ�យ�រផ�ល់នូវលទ��ពទទួល�នធន�ន)
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________

កិច��រ�ទិ�ពកន�ងមក (បន�)
សូមពិនិត�េឡីងវ�ញេលីសំណួរ អំពីកិច��រ�ទិ�ពកំណត់េ�យសហគមន៍

�េពលកន�ងមក

1
ក�ងុរយៈេពល
បុ៉�� នស�� ហ៍
េ��យ

4
ក�ងុរយៈេពលបុ៉�� នែខេ��យ

6
ក�ងុរយៈេពល 1-3 �� ំ

េ��យ

រ�� ស់ៃន�ពប�� ន់

1
ក�ងុរយៈេពល
បុ៉�� នស�� ហ៍
េ��យ

4
ក�ងុរយៈេពលបុ៉�� នែខេ��យ

6
ក�ងុរយៈេពល 1-3 �� ំ

េ��យ

រ�� ស់ៃន�ពប�� ន់

1
ក�ងុរយៈេពល
បុ៉�� នស�� ហ៍
េ��យ

4
ក�ងុរយៈេពលបុ៉�� នែខេ��យ

6
ក�ងុរយៈេពល 1-3 �� ំ

េ��យ

រ�� ស់ៃន�ពប�� ន់
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________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

េតីអ�ី�ប�� �បឈមធំបំផុតេ�ក�ងុស�� ត់ េហីយេតីពួកេគ�ន�� ស់ប�ូរ�៉ងដូចេម�ចក�ងុរយៈេពលបុ៉�� ន�� ចុំងេ��យេនះ?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

អ�ី ែដល េធ�ីឱ�	ន�ព�នតឹងដល់ អ�ក បំផុត អំពី �� ន�ព រស់ េ� របស់ េយីង?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

េតីេយីង�ចែកលម�ជីវ�ពរស់េ�របស់េយីងេ�យរេប�ប�ខ�ះ?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

េតី េយីង �ត�វ �រ អ�ី េទ�ត េដីម� ី�� ស់ប�ូរតំបន់រស់េ� របស់ េយីង?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

េតីេយីង�ត�វ�រអ�ីេទ�តេដីម��ី�ំទសហគមន៍របស់េយីង?
 
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

េតីស�� ត់	នចំណុច�� ងំអ�ីខ�ះែដល�ត�វព�ងឹង?

េតី អ�ក គិត � អ�ី ែដល �ង �រ �� ស់ ប�ូរ � វ �ជ�	ន យូរអែង�ង េ� Kensington?

សំណួរេបីក

សូមពិនិត�េឡីងវ�ញេលីសំណួរេបីក�ងំេនះ អំពី Kensington
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________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

1.

2.

3.

េតី	នកិច��រ�ទិ�ពែដលអ�កគិត�គួរប��ូលេ�ក�ងុប��ីេទ? សូមេរ�បប់េ��ងេ��ម រមួ�មួយនឹងក�មិតៃន�ពប�� ន់របស់ចំណុច�ងំ
េ�ះ

គំនិតថ�ីៗ

1
ក�ងុរយៈេពល
បុ៉�� នស�� ហ៍
េ��យ

4
ក�ងុរយៈេពលបុ៉�� នែខេ��យ

6
ក�ងុរយៈេពល 1-3 �� ំ

េ��យ

រ�� ស់ៃន�ពប�� ន់

1
ក�ងុរយៈេពល
បុ៉�� នស�� ហ៍
េ��យ

4
ក�ងុរយៈេពលបុ៉�� នែខេ��យ

6
ក�ងុរយៈេពល 1-3 �� ំ

េ��យ

រ�� ស់ៃន�ពប�� ន់

1
ក�ងុរយៈេពល
បុ៉�� នស�� ហ៍
េ��យ

4
ក�ងុរយៈេពលបុ៉�� នែខេ��យ

6
ក�ងុរយៈេពល 1-3 �� ំ

េ��យ

រ�� ស់ៃន�ពប�� ន់
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